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1 Memoria
1.1 Memoria Informativa

Datos de la Obra

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se redacta para la obra: Proyecto de obra
y actiividad para la adecuacion de trasteros en dos locales en el casco viejo de Azpeitia
que va a ejecutarse en Enparan kalea 8 y Elizkale 10BIS.

El promotor es Ayuntamiento de Azpeiita.
El presupuesto de ejecucion material de las obras es de: 84.855,38 euros.
Se prevé un plazo de ejecucion de las mismas de: 2 meses.

La superficie total construida es de: 375 m2, 129,00 m2 en Elizkalea 10 Bis y 245,90 m2
en Enparan Kalea n°8.

El nimero total de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases
es de: 4 trabajadores.

Objeto Estudio Basico Seguridad y Salud

Segun se establece en el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, el promotor
esta obligado a encargar la redaccion de un estudio basico de seguridad y salud en los
proyectos de obras en que no se den alguno de los supuestos siguientes:
a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o
superior a 450.759 euros.
b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en
algun momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.
c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los
dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.
d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.
Dado que la obra en cuestion no queda enmarcada entre los grupos anteriores el promotor
Ayuntamiento de Azpeiita con domicilio en Azpeitiko Plaza y N.L.LF. P 2001900F ha
designado al firmante de este documento para la redaccién del Estudio Basico de
Seguridad y Salud de la obra.
En este Estudio Basico se realiza descripcion de los procedimientos, equipos técnicos y
medios auxiliares que van a utilizarse previsiblemente, identificando los riesgos laborales y
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar,
controlar y reducir dichos riesgos.
Este E.B.S.S. servira de base para la redaccién del Plan de Seguridad y Salud por parte
de cada Contratista interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran,
desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este EBSS, adaptando a
SUS propios recursos, equipos y procesos constructivos. En ningun caso las
modificaciones planteadas en el PSS podran implicar disminucion de los niveles de
proteccion previstos.
Técnicos
La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:
Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucion: Sustituya este texto por EL NOMBRE del

PROYECTISTA. .
Titulacion del Proyectista: sustituya este texto por la TITULACION del
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PROYECTISTA.

Director de Obra: Sustituya este texto por el NOMBRE del DIRECTOR de OBRA.
Titulacion del Director de Obra: Sustituya este texto por la TITULACION del
PROYECTISTA.

Director de la Ejecucion Material de la Obra: Sustituya este texto por el NOMBRE del
DIRECTOR de la EJECUCION.

Titulacion del Director de la Ejecucion Material de la Obra: Sustituya este texto por la
TITULACION del DIRECTOR de la EJECUCION.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: sustituya por NOMBRE del
COORDINADOR de PROYECTO.

Titulacion del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: Sustituya este
texto por la TITULACION del COORDINADOR de PROYECTO.

Autor del Estudio Basico de Seguridad y SaludBasico: sustituya este texto por el NOMBRE
del AUTOR de este ESTUDIO.

Titulaciéon del Autor del Estudio Basico de Seguridad y SaludBasico: Sustituya este
texto por la TITULACION del AUTOR del ESTUDIO.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién: Sustituya este texto por el
NOMBRE del COORDINADOR en FASE de OBRA.

Titulacion del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién: sustituya este
texto por la TITULACION del COORDINADOR de OBRA.

Descripcion de la Obra

EL RD 1627/97 QUE ESTABLECE LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION SENALA DENTRO DEL CONTENIDO
MINIMO DE UN ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD LA "DETERMINACION
DEL PROCESO CONSTRUCTIVO Y ORDEN DE EJECUCION DE LOS TRABAJOS".

------ SUSTITUYA ESTE TEXTO EN MAYUSCULAS ----- POR UN RESUMEN TECNICO
DE LA OBRA A CONSTRUIR EN EL QUE SE DETERMINEN LAS CARACTERISTICAS Y
TIPOLOGIAS DE MATERIALES Y ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, EL PROCESO
CONSTRUCTIVO Y LA ORDEN DE EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

PUEDE RESULTAR SUFICIENTE LA MEMORIA TECNICA DEL PROYECTO.

1.2 Implantacién en Obra

Vallado y Senalizacién

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no autorizado,
de manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los riesgos derivados
de la misma, quede inaccesible para personas ajenas a la obra.

Del mismo modo es necesario la instalacion de un minimo de elementos de sefalizacion
que garanticen la presencia de informaciones basicas relativas a la Seguridad y Salud en
diversos puntos de la obra.

Para ello se instalaran las siguientes medidas de cierre y sefializacion:

Vallado perimetral con placas metalicas de acero galvanizado plegado sustentadas por
pies derechos formados con perfiles laminados. La altura de dichos paneles quedara
establecida como minimo en 2 m.

lluminacién: Se instalaran equipos de iluminacion en todos los recorridos de la obra, en los
accesos Yy salidas, locales de obra, zonas de carga y descarga, zonas de escombro y en
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los diversos tajos de la misma de manera que se garantice la correcta visibilidad en todos
estos puntos.

Sefializacién mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas indicados en
los esquemas graficos de este documento y como minimo sefales de "Prohibido el acceso
a personal no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y pictogramas y textos de los riesgos
presentes en la obra.

Panel senalizador en la base de la grua en el que se especifiquen las caracteristicas
técnicas de la misma: limites de carga, condiciones de seguridad, alcance...

Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se indiquen los
teléfonos de interés de la misma y en el que como minimo aparezcan reflejados los
teléfonos de urgencia: servicios sanitarios, bomberos, policia, centros asistenciales,
instituto toxicoldgico y los teléfonos de contacto de técnicos de obra y responsables de la
empresa contratista y subcontratistas.

Cierre de la obra: la obra permanecera cerrada fuera del horario laboral de manera que no
sea posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de cierre.

Locales de Obra

La magnitud de las obras y las caracteristicas de las mismas hacen necesario la
instalacién de los siguientes locales provisionales de obra:

e Vestuarios prefabricados: Se realizaran mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Tendran asientos y taquillas independientes para guardar la ropa bajo
llave y estaran dotados de un sistema de calefaccién en invierno. Se dispondra un
minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.

¢ No es necesario la instalacién de aseos y ducha: Dadas las caracteristicas de la obra, la
cercania a los domicilios de los operarios y/o a la sede de las empresas contratistas se
considera innecesario la instalacion de aseos y duchas en la propia obra.

e Retretes quimicos: Se realizaran mediante la instalacion de cabinas individualizadas
portatiles con tratamiento quimico de deshechos. Se instalara uno por cada 25
trabajadores, cerca de los lugares de trabajo. Las cabinas tendran puerta con cierre
interior, que no permitira la visibilidad desde el exterior. Se realizara una limpieza y
vaciado periddico por empresa especialista.

¢ No es necesario la instalacion de Comedor y Cocina: Dadas las caracteristicas de la
obra, la cercania a los domicilios de los operarios y/o a restaurantes se considera
innecesario la instalacion de comedor y cocina en la propia obra.

¢ Oficina de Obra prefabricada: Se realizaran mediante la instalacion de locales
prefabricados industrializados. Dispondran de mesas y sillas de material lavable, armarios
y archivadores, conexiones eléctricas y de telefonia, aire acondicionado y calefaccién y la
superficie sera tal que al menos se disponga de 6 metros cuadrados por técnico de obra.

Todos los locales anteriormente descritos adaptaran sus cualidades a las caracteristicas
descritas en el Pliego de Condiciones de este documento.

Instalaciones Provisionales

La obra objeto de este documento Basico contara con las siguientes instalaciones
provisionales de obra:

e Se dispondra en obra de un cuadro eléctrico de obra "conjunto para obra CO" construido
segun norma UNE-EN. Provista de una placa con el marcado CE, nombre del fabricante
o instalador, grado IP de proteccidn, etc. Partira desde la misma acometida realizada por
técnicos de la empresa suministradora o desde el generador de obra.

e En lainstalacion eléctrica de obra, las envolventes, aparamenta, tomas de corriente y
elementos de proteccidn que estén expuestos a la intemperie contaran con un grado de
proteccion minima IP45 y un grado de proteccion contra impactos mecanicos de 1K 0,8.
Asi mismo, las tomas de corriente estaran protegidos con diferenciales de 30 mA o
inferior. Los cuadros de distribucion integraran dispositivos de proteccion contra
sobreintensidades, contra contactos indirectos y bases de toma de corriente. Se realizara
toma de tierra para la instalacion. Contara con tensiones de 220/380 V y tension de
seguridad de 24 V. La instalacion sera realizada por personal cualificado segun las
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normas del REBT.

¢ Instalacion Contraincendios: Se dispondran de extintores en los puntos de especial riesgo
de incendio.

o Instalacién de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la ejecucion
de la obra se realizara la acometida de acuerdo con las condiciones de la compaiiia
suministradora, dotando de agua potable las distintas instalaciones de higiene y confort
de la obra asi como los equipos y maquinarias que precisan de ella.

e Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento de
las instalaciones provisionales de obra se realizara una acometida a la red municipal de
saneamiento de aguas residuales.

En el apartado de fases de obra se realiza la identificacion de riesgos, medidas
preventivas, protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas instalaciones.

Organizacion de Acopios

Para la organizacion de acopios en la obra, ademas de lo expuesto en las distintas fases
de trabajo, se aplicaran los siguientes criterios generales:

Al comienzo de obra se estableceran los espacios dispuestos para el acopio de materiales
y residuos quedando debidamente senalizados.

Los residuos se almacenaran segun lo dispuesto en el Estudio de Gestiéon de Residuos de
la obra.

La carga y descarga de materiales se realizara, en la medida de lo posible, utilizando
medios mecanicos para los que se atenderan las medidas de seguridad establecidas para
los diferentes equipos en este mismo documento. En cualquier caso, se vigilara que no se
supere la capacidad portante de la maquina y que el personal no transite bajo cargas
suspendidas.

El apilado en altura se realizara garantizando la estabilidad del acopio, siempre sobre
zonas planas y cuidando que el apoyo entre alturas es correcto.

Los amontonamientos de productos pulverigenos se realizaran protegidos del viento.

Los materiales combustibles quedaran consignados en zona protegida de la intemperie y
debidamente etiquetados y sefializados.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de
sustancias o mezclas peligrosas deberan identificarse mediante la sefial de advertencia
colocada, segun el caso, cerca del lugar de almacenamiento o en la puerta de acceso al
mismo. Ello no serd necesario cuando las etiquetas de los distintos embalajes y
recipientes, habida cuenta de su tamafo, hagan posible dicha identificacion.

1.3 Fases de Ejecucion

1.3.1 Demoliciones
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Choques contra objetos maéviles o inméviles
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido
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Vibraciones

Infecciones o afecciones cutaneas

Contactos eléctricos directos o indirectos

Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua

Emisién de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Derrumbamiento

Med Preventivas

e Durante la ejecucioén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

¢ lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

e Lazona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

e Los contenedores no se llenaran por encima de los bordes.

e Los contenedores deberan ir cubiertos con un toldo y el extremo inferior del conducto de
desescombro estara a menos de 2 m, para disminuir la formacion de polvo.

e Con caracter previo al inicio de los trabajos deberan analizarse las condiciones del
edificio y de las instalaciones preexistentes, investigando, para la adopcion de las
medidas preventivas necesarias, su uso o usos anteriores, las condiciones de
conservacion y de estabilidad de la obra en su conjunto, de cada parte de la misma, y de
las edificaciones adyacentes.

e Queda prohibido el vertido de materiales a plantas inferiores.

e En los trabajos de corte de materiales se minimizara la exposicion al polvo para lo que se
tomaran medidas como acotar el espacio afectado limitando el acceso, utilizacion de
agua o ventilacion adecuada y garantizando el uso de los EPIs dispuestos en este mismo
apartado.

EPCs

e Durante la ejecucién de esta fase se dispondra de extintores en obra.

e Se realizaran riegos de agua en aquellos tajos de demolicion que se prevea el
levantamiento de polvo.

¢ Instalacion de toldos en el final de los conductos de desescombro para minimizar el polvo
en suspension.

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Cinturdn de seguridad y puntos de amarre
Fajas de proteccion dorso lumbar
Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada
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e Ropa de trabajo impermeable

1.3.2 Cerramientos y Distribucion
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicién a clima extremo

Med Preventivas

e Durante la ejecucioén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Sefalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

¢ lluminacion suficiente en la zona de trabajo.

e Lazona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

e Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

e Se colocaran sefales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el
cinturén de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

e Las cargas se transportaran paletizadas, enflejadas y sujetas.

e Prohibido el uso del montacargas para el transporte de personas.

e Los andamios se colocaran y utilizaran siguiendo las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la
normativa correspondiente.

¢ Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.

e Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, o
paramentos levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes vientos.

e Se realizara la evacuacion de escombros y cascotes mediante tubos de vertido, carretillas
o bateas cerradas perimetralmente.

¢ Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o fachada.

e Se utilizaran herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberan permanecer humedas. Se utilizaran mascarillas autofiltrantes, en su defecto.

o Estaran provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de
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producir cortes o golpes.
Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

EPCs

e Elacceso a la planta de trabajo se realizara mediante escaleras peldafneadas protegidas
con barandillas de 90 cm, listén intermedio y rodapiés.

e Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

e Tras la retirada de los equipos de proteccion colectiva de perimetro de forjado y huecos
interiores y hasta la finalizacion de los trabajos de cerramiento, los operarios trabajaran
protegidos desde andamios.

e Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas de
ascensor se protegeran mediante barandillas rigidas y resistentes.

o Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

e Los cortes de material cerdmico o pétreo se realizaran empleando herramienta y
maquinas que eliminen la generacion de polvo como el empleo de agua o aspiracion.

e Para la confeccion de hormigones o mortero en obra se maximizaran las medidas de
precaucion para evitar el polvo en suspension utilizando sistemas de humedecido,
aspiracion o supresion de polvo.

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

1.3.3 Acabados
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutaneas
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Contactos eléctricos directos o indirectos

Med Preventivas

e Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Los andamios se colocaran y utilizaran siguiendo las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la
normativa correspondiente.

e Lazona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de

residuos.

Los materiales se acopiaran sin invadir las zonas de circulacion ni producir sobrecargas.

Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

El transporte de cargas se realizara por medios mecanicos.

Prohibido el uso del montacargas para el transporte de personas.

Se realizara la evacuacion de escombros y cascotes mediante tubos de vertido, carretillas

0 bateas cerradas perimetralmente.

Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o fachada.

e lluminacion minima de 100 lux en la zona de trabajo.

e Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

e Para la confeccion de hormigones o mortero en obra se maximizaran las medidas de
precaucion para evitar el polvo en suspension utilizando sistemas de humedecido,
aspiracion o supresion de polvo.

EPCs

e Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

e Los huecos horizontales de ascensor, escaleras o patios permaneceran protegidas
mediante barandillas.

e Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas de
ascensor se protegeran mediante barandillas rigidas y resistentes.

¢ Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

EPIs

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Casco de seguridad

Pavimentos
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Pétreos y Ceramicos
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados":

Riesgos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o téxicas

Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Med Preventivas

e Las piezas del pavimento y sacos de aglomerante se transportaran a planta mediante
plataformas empaletadas y flejadas. Si se trata de piezas de grandes dimensiones se
transportaran en posicion vertical.

e Se utilizaran herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberan permanecer humedas. El operario se colocara a sotavento, en caso de que el
corte de piezas se realice por via seca con sierra circular.

o Eliminar las rebabas que puedan ocasionar cortes en las manos o proyeccién en los ojos.

e No acceder a recintos en fase de pavimentacion o pulimentacion.

e Las pulidoras y abrillantadoras estaran constituidas por doble aislamiento, manillar
aislante y arco de proteccién antiatrapamiento.

o Desenchufar la maquina para la sustitucion de piezas o trabajos de mantenimiento.

EPCs

e Los cortes de material cerdmico o pétreo se realizaran empleando herramienta y
maquinas que eliminen la generacion de polvo como el empleo de agua o aspiracion.

EPIs

¢ Guantes de goma o PVC

Pintura
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados":

Riesgos

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Incendios

Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Intoxicacion

Med Preventivas

e Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos. La
mezcla de aire y vapor del disolvente debera permanecer por debajo de los limites de
explosion.

e Las pinturas, disolventes y demas sustancias téxicas o inflamables seran almacenadas y
manipuladas segun las indicaciones del fabricante; Se realizara en lugares ventilados y
alejados del sol y el fuego.
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e Las pinturas que contengan nitrocelulosa se almacenaran en lugares donde sea posible
realizar el volteo de los recipientes.

e El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizara desde la menor
altura posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

e Prohibido realizar trabajos de soldadura u oxicorte proximos a pinturas inflamables.

e Prohibido probar el funcionamiento de las instalaciones mientras los trabajos de pintura
de sefializacion.

e Prohibida la conexiéon de maquinaria de carga accionados eléctricamente, mientras se

realizan trabajos de pintura en carriles.

Prohibido el contacto del electrodo de la pistola con la piel.

Prohibida la pulverizacion sobre elementos puntiagudos.

Prohibido limpiar la pistola electrostatica sin parar el funcionamiento del generador.

Prohibido el uso de mangueras del compresor agrietadas o desgastadas, que puedan

provocar un reventén. Para ello, se evitara su abandono sobre escombros o zonas

sucias.

e Senfales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el cinturén de
seguridad, Peligro de incendio, Prohibido fumar...

¢ Queda prohibido pintar en el exterior con vientos superiores a 60 Km/h en lugares con
riesgo de caida de altura.

e Las pistolas se utilizaran siguiendo las indicaciones del fabricante. En el caso de las
electrostaticas, el elemento a pintar debera permanecer conectado a tierra.

EPCs

e Los paramentos exteriores se pintaran mediante la disposicion de andamios.

e Los paramentos interiores se pintaran desde andamios de borriquetas o doble pie
derecho o andamios modulares, que se colocaran y utilizaran siguiendo las
especificaciones contempladas en este documento dentro del apartado de andamios.
También se utilizaran escaleras tijera como apoyo, para acceso a lugares puntuales.

EPIs

Mascarillas contra gases y vapores
Guantes de goma o PVC

Techos
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados":

Riesgos

Golpes o cortes por objetos
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Med Preventivas

e Los sacos y placas se transportaran por medios mecanicos.

e Las guias de falsos techos superiores a 3 m seran transportadas por 2 operarios.

e Las partes cortantes de las herramientas y maquinaria estaran protegidas
adecuadamente.
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EPCs

Sera necesario el empleo de andamios apropiados para trabajo en altura.

EPIs

Guantes de goma o PVC

1.3.4 Carpinteria
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Med Preventivas

¢ Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Lazona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

e Estaran provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de
producir cortes o golpes.

e Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

e Las cargas se transportaran por medios mecanicos, evitando movimientos bruscos.

¢ Los elementos longitudinales se transportaran al hombro, con el extremo delantero a una
altura superior al casco de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas.

e Las carpinterias recibidas permaneceran apuntaladas hasta conseguir una perfecta
consolidacion.

e Su instalacion se realizara desde el interior del edificio siempre que sea posible.

e Se utilizaran lamparas portatiles con portalamparas estanco con mango aislante, rejilla
protectora de la bombilla con gancho de

e Se utilizaran lamparas portéatiles con portalamparas estanco con mango aislante, rejilla
protectora de la bombilla con gancho de cuelgue, manguera antihumedad y clavija de
conexion normalizada estanca de seguridad y alimentado a 24 voltios.

EPCs

e Los huecos de fachada se protegeran mediante barandillas de 90 cm de altura, con
pasamanos, liston intermedio y rodapiés hasta que esté instalada la carpinteria.

e Durante la ejecucién de esta fase se dispondra de extintores en obra.

e Se utilizaran plataformas de descarga en altura.
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EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Acero
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Carpinterias":

Riesgos

Incendios

Explosiones

Exposicién a radiaciones

Quemaduras

Inhalacién de humos y vapores metélicos

Radiaciones del arco voltaico.

Contactos eléctricos con herramientas eléctricas o durante las operaciones de soldadura.

Med Preventivas

e Enlos trabajos de soldadura se atendra a lo dispuesto en el apartado correspondiente de
este mismo documento.

e La carpinteria metalica se izara en paquetes perfectamente flejados y sujetos, mediante
eslingas.

e Los elementos longitudinales se transportaran al hombro, con el extremo delantero a una
altura superior al casco de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas.

o Los elementos metalicos inseguros permaneceran apuntalados hasta conseguir una
perfecta consolidacion del recibido.

EPIs

Pantalla proteccion para soldadura
Mascarillas contra gases y vapores
Manguitos de cuero

Mandil de proteccion

1.3.5 Instalaciones
Riesgos
o Caida de personas a distinto nivel
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Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o téxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Exposicién a radiaciones

Quemaduras

Intoxicacion

Med Preventivas

o Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Enlos trabajos de soldadura se atendra a lo dispuesto en el apartado correspondiente de
este mismo documento.

e Lazona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

o El material de la instalacion se acopiara en los lugares sefialados en los planos.

e Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

o No se realizaran trabajos en cubiertas inclinadas sin los correspondientes equipos de
proteccion colectiva que garanticen la seguridad.

EPCs

o Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

e Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

e Cuando sea necesario trabajar en altura para ejecutar las instalaciones, se realizara
desde andamios aptos para la altura.

e Se protegeran con tablones los pasos por instalaciones que puedan provocar caidas al
mismo nivel.

e Los equipos, conductos y materiales necesarios para la ejecucion de instalaciones se
izaran por medios mecanicos mediante eslingas, debidamente flejados y se colocaran
sobre superficies de tablones preparadas para ello.

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada
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Electricidad
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones":

Med Preventivas

e Lainstalacion eléctrica sera realizada por técnicos especialistas, haciendo uso del REBT.

e Cortar el suministro de energia por el interruptor principal, que se colocara en un lugar
visible y conocido por los operarios, ante cualquier operacién que se realice en la red.

e La conexion del cuadro general con la linea suministradora sera el Ultimo cableado de la
instalacion.

e Inspeccionar las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos, antes de la entrada en carga de la instalacion.

e Se utilizaran clavijas macho-hembra para el conexionado de los cables al cuadro de
suministro.

e Se colocaran planos de distribucién sobre los cuadros eléctricos.

e Las plataformas y herramientas estaran protegidas con material aislante.

e lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

EPIs

Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes aislantes dieléctricos
Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos

Elevadores
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones™:

Med Preventivas

e Lainstalacién de los ascensores sera realizada por técnicos especialistas.

o En la plataforma provisional, las carracas se colgaran después de que haya endurecido el
punto fuerte de seguridad.

e Se realizara una "Prueba de carga" con el doble del peso maximo que pueda soportar la
plataforma provisional, a una distancia inferior a 1m del fondo del hueco, antes de
empezar los trabajos.

e Lalosa de hormigdn de la bancada superior, sera disefiada con el fin de eliminar riesgos

en el aplomado de las guias.

lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

Queda prohibido el vertido de escombros por el hueco del ascensor.

Queda prohibido el ascensor como transporte de materiales de obra.

Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocara una sefal de carga maxima

admisible en un lugar bien visible.

¢ Queda prohibido la instalacién provisional de tomas de agua en las proximidades de los
huecos de ascensor.

o Eltambor de enrollamiento de cables, poleas, engranajes... deberan ir protegidos con
carcasa de seguridad.

e Se colocara un cuadro eléctrico portatil para los instaladores de ascensores, para evitar el
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entorpecimiento de otras tareas.

e Para la puesta en marcha del ascensor, se notificara al personal, se protegeran las partes
moviles y se retiraran las herramientas utilizadas.

¢ Queda prohibido el manejo de partes moviles sin previa desconexién de la red de
alimentacion.

o Medidas preventivas y de proteccion necesarias para evitar contactos eléctricos,
incendios o explosiones, quemaduras, proyeccion de particulas... en trabajos de
soldadura.

e Los componentes del ascensor se transportaran sujetos con flejes pendientes de las
eslingas de la grua.

EPCs

e Los huecos de las puertas del ascensor seran protegidas mediante barandillas de 90 cm.,
pasamanos, liston intermedio y rodapié de 20 cm. Se colocara la sefal de "Peligro hueco
de ascensor".

e En caso de que sea necesario la retirada de la barandilla para cualquier operacién, se
realizara durante el menor tiempo posible y el operario permanecera unido del cinturén de
seguridad al anclaje de seguridad en todo momento.

e Los operarios permaneceran unidos del cinturén de seguridad a los cables de amarre
pendientes de los puntos fuertes, durante las operaciones sobre la plataforma provisional.

e Las puertas de acceso a los ascensores desde las plantas, seran instaladas por al menos
2 operarios con cinturén de seguridad amarrados a puntos fijos. Se colocara un pestillo
de seguridad o acuiado, que evite la apertura no programada de las puertas.

EPIs

Gafas de seguridad antiimpactos

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos

1.3.6 Limpieza final de obra
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Med Preventivas
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e Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Lailuminacién en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningun caso inferior a
150 lux.

e Enla utilizacién de medios auxiliares como andamios o escaleras se atendera a lo
especificado para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo
documento.

e Para la utilizacion de maquinaria, pequefia herramienta y equipos eléctricos se atendera
a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

e Lalimpiezay fregado de estancias se realizara siempre desde el fondo hasta la puerta de
salida evitando pisar sobre las zonas hiumedas o limpias, del mismo modo, la limpieza de
escaleras se realizara de cara a los escalones y el cubo siempre queda en una cota
superior al operario. Se colocaran sefnales de advertencia en las zonas que estan siendo
fregadas.

e Enlalimpieza de zonas elevadas, se realizara con visibilidad de la misma con el fin de
evitar la caida de objetos sobre el operario.

o El transporte de materiales pesados se realizara con carros o carretillas.

o Laretirada de embalajes u otros objetos que pudieran tener objetos punzantes se
realizara con cuidado y guantes de proteccién. idem en el caso de retirar vidrios rotos o
ceramicas.

e No se presionara el contenido de las bolsas de basura para aumentar su capacidad.

e La maquinaria eléctrica dispondra de marcado CE y tendra en perfectas condiciones sus
cables y conectores manteniendo alejado de la humedad los componentes eléctricos.

e Los operarios estaran formados e informados para el uso de productos quimicos de
limpieza, conociendo sus riesgos y condiciones de uso. Los envases quedaran
convenientemente cerrados tras su uso y se respetaran las condiciones de
almacenamiento impuestas por el fabricante.

e Todos los productos de limpieza estaran correctamente etiquetados y en el caso de
sustancias nocivas o inflamables se manipularan con las adecuadas condiciones de
ventilacion y los EPIs pertinentes.

e En trabajos de limpieza en altura se dispondran los medios auxiliares adecuados
quedando prohibido el uso de sillas, mesas u otros elementos inestables y no disefiados
para este fin.

e La utilizacion de maquinarias especificas como pulidoras, barredoras, etc. se realizara
segun las instrucciones del fabricante. EI mantenimiento de las maquinas quedara en
manos de profesionales.

EPCs

Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

Para la limpieza de cristales se dispondra de elementos de retencién de caidas.
Se regara previamente al barrido o limpieza para evitar la generacién de polvo en
suspension.

EPIs

Protectores auditivos.
Gafas de seguridad antiimpactos.
Gafas antipolvo
Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC.
Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC
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e Ropa de trabajo adecuada

1.4 Medios Auxiliares

1.4.1 Andamios
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choques contra objetos mdviles o inméviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos
Derrumbamiento

Med Preventivas

e Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS
PREVENTIVOS tendran presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

¢ Los andamios so6lo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente
bajo la direccion de una persona cualificada segun el R.D. 2177/2004.

e Todo andamio debera cumplir las condiciones generales respecto a materiales,
estabilidad, resistencia, seguridad en el trabajo y seguridad general, y las particulares
referentes a la clase a la que el andamio corresponda, especificadas en el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de
noviembre, por lo que respecta a su utilizaciéon y a lo expuesto en el Convenio General
del Sector de la Construccion.

e Lazona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

e Los andamios se montaran y desmontaran, siguiendo las instrucciones del fabricante.

e Los andamios y sus alrededores deberan permanecer ordenados, libres de obstaculos y
limpios de residuos.

e Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse, de manera que se evite el
desplome o el desplazamiento.

e Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de andamios deberan
construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las
personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos y se ajusten al nimero de
trabajadores que vayan a utilizarlos.

e Los apoyos del andamio dispondran de medidas contra el deslizamiento, y la superficie
portante tendra capacidad para garantizar la estabilidad del andamio.

e Las dimensiones, forma y disposicion de las plataformas de un andamio seran
apropiadas al trabajo, cargas y permitira la circulacién con seguridad. Los elementos que
formen las plataformas no se desplazaran. No existiran vacios en las plataformas ni entre
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estas y los dispositivos verticales de proteccién colectiva contra caidas.

e Cuando un andamio no esté listo para su utilizacién, contara con sefiales de advertencia
de peligro (Real Decreto 485/1997) y se delimitara mediante elementos que impidan el
acceso.

e El andamio contara con una nota de calculo de resistencia y estabilidad y un plan de
montaje, de utilizaciéon y de desmontaje del andamio, en los casos en que se establece
en el R.D. 2177/2004. Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificacion
del producto por una entidad reconocida de normalizacién, sélo podran utilizarse para
aquellos supuestos en los que el Real Decreto 2177/2004, en su Anexo |l apartado 4.3,
no exige plan de montaje, esto es para alturas no superiores a 6 metros y que ademas no
superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre que no estén situados sobre
azoteas, cupulas, tejados o balconadas a mas de 24 metros desde el nivel del suelo.

e No sera obligatorio el plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", se
seguiran las instrucciones del fabricante.

e Los andamios deberan ser inspeccionados por persona cualificada, antes de su puesta
en servicio, periddicamente y tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacién,
exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o circunstancias que hubiera podido
afectar su resistencia o estabilidad.

e Cuando el acceso al andamio o la ejecucion de una tarea particular exija la retirada
temporal de un dispositivo de proteccion colectiva contra caidas, deberan preverse
medidas compensatorias y eficaces de seguridad, que contaran con la aprobacion previa
del coordinador de seguridad.

EPIs

Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturdn de seguridad, arnés y dispositivo anticaidas
Ropa de trabajo adecuada

Andamio Tubular
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Andamios":

Med Preventivas

Los andamios se colocaran apoyados sobre superficies firmes, estables y niveladas.

Los andamios permaneceran arriostrados a la estructura para garantizar su estabilidad.

No se montara un nivel superior sin haber terminado el inferior.

Se colocara una diagonal horizontal en el médulo base y otra cada 5 m.

Se mantendran las distancias minimas a lineas eléctricas aéreas segun lo establecido en

la guia para la evaluacién y prevencién del riesgo eléctrico.

La altura libre entre plataformas sera de 1,90 metros como minimo.

o En plataformas metalicas, estaran formadas por planchas de acero estriado.

e El acceso a la plataforma se realizara desde el edificio. En ningun caso esta permitido
trepar por los travesafios de la estructura del andamio.

e Trabajar en plataformas inferiores a otras que se esta trabajando, si no se han tomado las
medidas de proteccion adecuadas.

o Los elementos deformados o deteriorados del andamio seran sustituidos.

e Elacceso a las plataformas de los andamios debera realizarse normalmente a través de

modulos de escaleras de servicio adosadas a los laterales, o bien estando las escaleras
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integradas en el propio andamio, o desde otras plataformas seguras de la obra. En
ningun caso esta permitido trepar por los travesafios de la estructura del andamio y sélo
podra accederse a las plataformas desde elementos de la propia obra —por medio de
pasarelas debidamente protegidas— en aquellos casos en que ello esté debidamente
justificado.

¢ Los elementos del andamio se izaran con medios mecanicos mediante eslingas.

e Las plataformas de trabajo, tendran una anchura minima de 60 cm y espesor o estructura
suficiente en funcion de los trabajadores y elementos que vayan a sustentar, segun el
calculo de resistencia y estabilidad realizado.

EPCs

o ElI andamio se protegera perimetralmente con barandilla rigida y resistente a 100 cm de
altura, pasamanos, listén intermedio de 45 cm y rodapié de 15 cm en todos los lados de
su contorno, con excepcion de los lados que disten de la fachada menos de 20
centimetros.

o Los huecos y aperturas para ascender o descender del andamio, se protegeran mediante
barandillas y tapas.

e El andamio se protegera de impactos de vehiculos, mediante vallas y sefializacion de la
zona la afectada.

e El montaje y desmontaje del andamio se realizara con cinturén de seguridad amarrado a
un punto fuerte de seguridad, en sentido descendente.

e Moddulo de escalera de acceso para subir al andamio.

Andamio Tubular Movil
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Andamios":

Med Preventivas

e Las ruedas de las torres de trabajo méviles deberan disponer de un dispositivo de blocaje
de la rotacién y de la traslacion. Asimismo, debera verificarse el correcto funcionamiento
de los frenos.

o Esta prohibido desplazarlas con personal o materiales y herramientas sobre las mismas.

e Para garantizar la estabilidad de las torres su altura no podra exceder de 4 metros por
cada metro del lado menor. En su caso, y no obstante lo anterior, deberan seguirse las
instrucciones del fabricante (utilizar estabilizadores, aumentar el lado menor, etc.).

o No esta autorizado instalar poleas u otros dispositivos de elevacién sobre estos tipos de
andamio, a menos que los mismos hayan sido proyectados expresamente por el
fabricante para dicha finalidad.

1.5 Maquinaria

Med Preventivas

e Dispondran de «marcado CE» y manual de instrucciones. Aquella maquinaria que por su
fecha de comercializacion o de puesta en servicio por primera vez no les sea de
aplicacién el marcado CE, deberan someterse a la puesta en conformidad de acuerdo
con lo establecido en el R.D. 1215/1997.

e La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que
establece las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas

Azpeitiko Alde Zaharreko bi lokaletan tratelekuak egokitzeko jarduera eta obra proiektuaren MEMORIA

Enparan Kalea 8 eta Elizkale 10 B Bis/ Enparan Kalea 8 y Elizkale 10 B Bis
MEMORIA del Proyecto de obray actividad para la adecuacion de trasteros en dos locales en el casco Viejo de Azpeitia



A-bat estudioa S.L.P.

Arria Auzunea n°1 Azpeitia 20730 Guipuzcoa Documento G: Estudio Basico de Seguridad y Salud

cumplira con los requisitos de seguridad establecidos en su anexo |.
1.5.1 Martillo Compresor

Riesgos

Choques contra objetos moviles o inméviles

Golpes o cortes por objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Med Preventivas

¢ Durante el uso del martillo compresor, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Lazona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

e El personal que utilice el martillo compresor estara aleccionado en su manejo y conocera
todas las medidas preventivas y EPIs necesarias.

e Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se realizaran las revisiones
periddicas correspondientes. Ademas de esto, antes de cada uso se comprobara que el
equipo no ha sufrido dafios aparentes y se encuentra en buen estado sin pérdidas de
aceite, con el depodsito de lubricante en cantidad optima y que la manguera no presenta
desperfectos visibles.

e Se impedira el transito peatonal de viandantes u operarios de otros tajos en el entorno de
trabajo del martillo compresor.

e Una vez finalizado el uso del equipo, se apagara el compresor previo al desmontado.

e La manguera estara totalmente desenrollada durante el uso, evitando las pisadas de
personal o maquinaria y alejandola de fuentes de calor.

o El operario ha de conocer las instalaciones que puede encontrar en su trabajo debiendo
utilizar medios manuales de picado en la proximidad de instalaciones.

o El operario ha de trabajar en superficies estables y con el martillo apoyado en posicion
vertical.

EPCs

Siempre habra un extintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de soldadura.
EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada
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1.5.2 Sierra Circular de Mesa
Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Med Preventivas

e Durante el uso de la sierra circular de mesa, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

o El operario se colocara a sotavento del disco, evitando la inhalacién de polvo.

e La sierra circular de mesa se ubicara en un lugar apropiado, sobre superficies firmes,
secas y a una distancia minima de 3 m. a bordes de forjado.

e Lazona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

e Por la parte inferior de la mesa la sierra estara totalmente protegida de manera que no se
pueda acceder al disco.

e Por la parte superior se instalara una proteccion que impida acceder a la sierra excepto
por donde se introduce la madera, el resto sera una carcasa metalica que protegera del
acceso al disco y de la proyeccion de particulas.

e Es necesario utilizar empujador para guiar la madera, de manera que la mano no pueda
pasar cerca de la sierra en ningin momento.

e La maquina contara con un cuchillo divisor en la parte trasera del disco y lo mas préxima
a ella para evitar que la pieza salga despedida.

o Eldisco de sierra ha de estar en perfectas condiciones de afilado y de planeidad.

e La sierra contara con un dispositivo que en el caso de faltar el fluido eléctrico mientras se
utiliza, la sierra no entre en funcionamiento al retornar la corriente.

e Lainstalacion eléctrica de la maquina estara siempre en perfecto estado para lo que se
comprobara periédicamente el cableado, las clavijas, la toma de tierra...

o El personal que utilice la sierra estara aleccionado en su manejo y conocera todas las
medidas preventivas y EPIs necesarias.

e Las piezas aserradas no tendran clavos ni otros elementos metalicos.

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

1.5.3 Compresor portatil
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Riesgos

Caida de personas al mismo nivel

Choques contra objetos moviles o inméviles
Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Med Preventivas

¢ Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Lailuminacién en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningun caso inferior a
150 lux.

e Revision periddica por personal autorizado del compresor segun normativa.

e Correcta disposicion de las medidas de seguridad del compresor: limitador de presion,
valvulas de seguridad, control y regulacién de la temperatura de aire y lubricante, puesta
a tierra, dispositivo de control de la bomba de aceite.

o Utilizacion de aceites lubricantes compatibles con las recomendaciones del fabricante del
equipo.

e Limpieza periédica de los filtros y conducciones.

e Situar el compresor en zonas alejadas del transito de personas, preferiblemente aisladas
de ruido y alejadas de materiales almacenados.

e Sera utilizado por personal cualificado y formado para su utilizacion.

e El compresor quedara anclado o lastrado suficientemente para evitar su desplazamiento,
para ello se aplicara el freno de estacionamiento, se calzara o bloqueara. La superficie no
tendra mayor pendiente de la admitida en su manual de instrucciones.

e Sodlo puede ser utilizado con accesorios compatibles con el equipo y para usos previstos
en su manual de instrucciones.

o Antes de desenganchar la herramienta, asegurar que se ha aliviado la presion.

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucion

Demoliciones

1.6 Manipulacion sustancias peligrosas
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Riesgos

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Intoxicacion

Med Preventivas

e Durante la manipulacion de sustancias peligrosas, los RECURSOS PREVENTIVOS
tendran presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los
que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Los sustancias catalogadas como peligrosas, bien sean residuos o acopios de material
de construccion, deberan almacenarse en un sitio especial que evite que se mezclen
entre si 0 con otras sustancias no peligrosas manteniendo la distancia de seguridad entre
sustancias que sean sinérgicas entre si o incompatibles. Asi mismo, se dispondran
alejadas de transito de personas o maquinaria, convenientemente sefalizadas y en zonas
de acceso restringido.

e Las casetas que almacenen sustancias peligrosas dispondran ventilacion e iluminacién
adecuadas, estaran cubiertas, cerradas con llave y se mantendran ordenadas. En caso
de almacenar sustancias que puedan emitir vapores inflamables, dispondran de luminaria
antideflagrante.

e Las sustancias sensibles a las temperaturas, como las inflamables, se mantendran en
sitio aislado térmicamente y protegido de fuentes de calor o frio.

e Los lugares de almacenaje de sustancias liquidas peligrosas careceran de sumideros por
los que puedan evacuarse eventuales fugas o derrames.

e Las sustancias peligrosas se almacenaran en envases adecuados, siempre cerrados y
bien etiquetados con referencia expresa a: identificacion de producto, composicion, datos
responsable comercializacién, pictograma que indique peligrosidad, frases R que
describen los riesgos del producto, frases S que aconsejan como manipular el producto e
informacion toxicoldgica. El almacenaje se realizara lo mas proximo al suelo posible para
evitar caidas, se mantendran con un stock minimo y si fuera necesario contaran con
cubeta de retencion.

e Enlos puntos de almacenaje de sustancias peligrosas liquidas se dispondra de arena u
otro absorbente para caso de derrame.

e Los trabajadores que manipulen sustancias peligrosas contaran con la necesaria
formacién e informacion.

e Lazona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de
residuos.

EPCs

En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondra de extintor quimico y
de CO2.

EPIs

Casco de seguridad

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores
Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC
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e Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
e Botas de goma o PVC
e Ropa de trabajo adecuada

1.7 Coronavirus SARS-CoV-2

e Ante la presencia y expansion del nuevo virus SARS-CoV-2, las medidas excepcionales
impuestas por las autoridades sanitarias y organismos gubernamentales y las
recomendaciones emanadas desde los distintos ambitos sanitarios, se incorpora este
apartado especifico en relaciéon con esta cuestion.

Riesgos
e RiesgosExposicion a agentes bioldgicos.
Med Preventivas

e Corresponde a las empresas constratistas y subcontratistas, y a sus servicios de
prevencion de riesgos, evaluar el riesgo de exposicion al coronavirus y el seguimiento de
las indicaciones que sobre el particular emita su servicio de prevencion, siguiendo en
todo caso las instrucciones formuladas por las autoridades sanitarias.

e Se instalaran paneles informativos con las medidas preventivas basicas establecidas por
las autoridades sanitarias en general y por los empresarios para la obra en particular.

e Se evitaran las aglomeraciones de trabajadores tanto en obra como en las dependencias
auxiliares.

e Los EPIs no pueden compartirse y han de ser personales e intransferibles.

e Se mantendran las medidas sanitarias recomendadas por las autoridades.

EPIs
e Mascarillas.
e Guantes.
e Gafas.

1.8 Autoproteccion y Emergencia

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales el contratista debera adoptar las medidas necesarias en materia de primeros
auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para ello al
personal encargado de poner en practica estas medidas y comprobando periédicamente su
correcto funcionamiento. El citado personal debera poseer la formacién necesaria, ser
suficiente en numero y disponer del material adecuado.

Evacuacion

e En todo momento estara presente en obra un responsable de emergencias que sera
encargado de dar la alarma, asegurarse de la correcta evacuacién de la obra para lo que
tendra conocimiento del personal presente en obra, dar aviso a los servicios de
emergencia y prestar en su caso los primeros auxilios a los heridos. También asumira la
revision periddica de las vias de evacuacion asegurando que se mantengan expeditas.
Dicho responsable contara con formacién suficiente en primeros auxilios e instrucciéon en
emergencias.

o Existira en obra un punto de reunion al que acudiran todos los trabajadores en caso de
emergencia. Dicho punto quedara suficientemente sefializado y sera conocido por todos
los trabajadores.

e Enlugar destacado de la obra se dispondra sefalizacion en que se indiquen las medidas
que han de adoptar los trabajadores en caso de emergencia.

e Las vias de evacuacioén y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas,
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debidamente sefializadas y desembocaran en sitio seguro, siendo el responsable de
emergencias responsable de su estado.

Proteccioén contra incendios

. La obra dispondra de tomas de agua con mangueras para la extincién de
pequefos conatos de incendio en la obra. Tendran facil y rapido acceso a una de éstas
tomas la zona de acopios, de almacenaje residuos, los locales de obra y en las
proximidades de los trabajos con especial riesgo de incendios segun lo especificado en la
identificacion de riesgos de este mismo documento.

. Queda expresamente prohibido la realizacién de hogueras en la obra
cualquiera que sea su fin.
. En los puntos de trabajo con riesgo de incendios se instalaran extintores

portatiles con agente extintor acorde con el tipo de fuego previsible. En la especificacion
de medidas preventivas de este mismo documento se sefalan las circunstancias que
requieren de extintor.

. En los locales o entornos de trabajo en que existan productos inflamables
quedara prohibido fumar. Para evitarlo se instalaran carteles de advertencia en los
accesos.

. Se dispondran extintores de polvo quimico en cada una de las casetas de

obra y préximo a las zonas de acopio. También se contara con un extintor de CO2 en la
proximidad del cuadro eléctrico de obra.

Primeros auxilios

En lugar visible de la obra se dispondra el cartel con los teléfonos de urgencias.
El centro sanitario mas préoximo a la obra al que se evacuaran los heridos es: Sustituya por
el NOMBRE DEL CENTRO DE SALUD

e La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se realizara exclusivamente en
ambulancia y seré llevado a cabo por personal especializado. Tan sélo heridos leves
podran trasladarse por otros medios siempre que asi lo disponga el responsable de
emergencias de la obra.

e La obra dispondra de un botiquin portatil debidamente equipado para la realizacion de los
primeros auxilios que contenga como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados,
gasas estériles, algodoén hidroéfilo, venda, esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras, pinzas
y guantes desechables.

o El material de primeros auxilios se revisara periddicamente por el responsable de
emergencias y se ira reponiendo tan pronto como caduque o sea utilizado.

1.9 Procedimientos coordinacion de actividades empresariales

Tal y como establece el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de
actividades empresariales, se requiere un sistema eficaz de coordinacién empresarial en
materia de prevencion de riesgos laborales en los supuestos de concurrencia de
actividades empresariales en un mismo centro de trabajo.

Para satisfacer las necesidades de coordinacién antes expuestas se plantean las
siguientes medidas:

e Los recursos preventivos de la obra asumiran la responsabilidad de garantizar el eficaz
funcionamiento de la coordinacién de actividades empresariales entre las distintas
empresas concurrentes en la obra.

e Antes del comienzo de la actividad en obra de cualquier empresa concurrente en la
misma, el contratista principal pondra en su conocimiento lo dispuesto en la
documentacion preventiva de la obra y las medidas de coordinacion empresarial.

o El contratista principal asumira la responsabilidad de mantener informados a los
responsables preventivos de las empresas concurrentes de la informacion en materia
preventiva y de coordinacién de actividades que sean de su incumbencia.

e Previo al comienzo de trabajos del personal de las diferentes empresas concurrentes, se
habran difundido de manera suficiente las instrucciones de caracter preventivo y de
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coordinacién empresarial, procedimientos y protocolos de actuacién a todos los
trabajadores intervinientes. Esta responsabilidad recae en los responsables preventivos
de las diferentes empresas y en ultima instancia en el contratista principal.

1.10 Control de Accesos a la Obra

El contratista principal pondra en practica un procedimiento de control de accesos tanto de
vehiculos como de personas a la obra de manera que quede garantizado que sélo
personas autorizadas puedan acceder a la misma.

Sera el coordinador en la aprobacion preceptiva del plan quien valide el control disefiado.
A continuacion se establecen los principios basicos de control entre los que se contemplan
las siguientes medidas:

o El contratista designara a una persona del nivel de mando para responsabilizarse del
correcto funcionamiento del procedimiento de control de accesos. Ante su ausencia en la
obra, se designara sustituto competente de manera que en ningin momento quede
desatendido este control.

e El vallado perimetral de la obra garantizara que el acceso tanto de vehiculos como
peatonal a la obra queda restringido a los puntos controlados de acceso.

e Cuando por motivos derivados de los propios trabajos de la obra sea preciso retirar parte
de los vallados de acceso a la obra dejando expedito el mismo por puntos no controlados,
sera necesario que se disponga personal de control en dichos lugares.

e Enlos accesos a la obra se situaran carteles sefializadores, conforme al Real Decreto
485/1997 senalizacion de lugares de trabajo, que informen sobre la prohibicion de acceso
de personas no autorizadas y de las condiciones establecidas para la obra para la
obtencion de autorizacion.

e Durante las horas en las que en la obra no han de permanecer trabajadores, la obra
quedara totalmente cerrada, bloqueando los accesos habitualmente operativos en horario
de trabajo.

o El contratista garantizara, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal que
accede a la obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la administracion social y
sanitaria y dispone de la formacion apropiada derivada de la Ley de Prevencion de
Riesgos, Convenio de aplicacion y resto de normativa del sector.

1.11 Condiciones Legales

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con

jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el

conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente,

especialmente la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacion y

manutencion de los mismos.

Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de

construccion.

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y

salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los

lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la

manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los

trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con

equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
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la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de
los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la protecciéon de la salud y seguridad
de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccién de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los
Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja
Tensién e instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencion referente a gruas torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a
los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.
Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicidn al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997
antes mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontrataciéon en el sector de la construccion y Real
Decreto 1109/2007 que la desarrolla.

Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacion y
puesta en servicio de las maquinas.

Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo a los equipos
de proteccion individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE del Consejo.

Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de
proteccion contra incendios.

Real Decreto 809/2021, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y sus
instrucciones técnicas complementarias.

Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos sanitarios
para la prevencién y el control de la legionelosis.

Resolucion de 6 de septiembre de 2023, de la Direccion General de Trabajo, por la que se
registra y publica el VII Convenio colectivo general del sector de la construccion.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacion y
entrada en vigor hayan sufrido modificaciones, correccion de errores o actualizaciones por
disposiciones mas recientes, se quedara a lo dispuesto en estas ultimas.

1.12 Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la
edificacién. Sus obligaciones vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demas
disposiciones que sean de aplicacion y por el contrato que origina su intervenciéon con
especial referencia ala L.O.E. y el R.D.1627/97.

Promotor

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que,
individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o
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ajenos, las obras de edificacién para si o para su posterior enajenacion, entrega o cesién a
terceros bajo cualquier titulo.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la
totalidad o determinadas partes de la obra, tendra también la consideracién de contratista a
los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores
auténomos para la realizacién de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la
consideracion de contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Es el promotor quien encargara la redaccién del Estudio (Basico) de Seguridad y Salud y
ha de contratar a los técnicos coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como
en ejecucion. Para ello se firmara contrato con los técnicos que defina la duracién del
mismo, dedicacién del coordinador, sistemas de contratacién previstos por el promotor y
sus limitaciones, forma de pago, motivos de rescision, sistemas de prérroga y de
comunicacion entre coordinador y promotor.

Facilitara copia del Estudio (Basico) de Seguridad y Salud a las empresas contratistas,
subcontratistas o trabajados autonomos contratados por directamente por el promotor,
exigiendo la presentacion de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.
Velara por que el/los contratista/s presentan ante la autoridad laboral la comunicacion de
apertura del centro de trabajo y sus posibles actualizaciones y velara para que la
prevencion de riesgos laborales se integre en la planificaciéon de los trabajos de la obra.

Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecion a la normativa
técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, los principios generales de prevencién en materia de seguridad y de salud en
las fases de concepcidn, estudio y elaboracién del proyecto de obra.

Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del proyecto de
obra: el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del
proyecto de obra, la aplicacion de los principios generales de prevencion en materia de
seguridad y de salud durante la fase de proyecto.

Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucién

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecuciéon de la obra es el
técnico competente integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para
llevar a cabo las siguientes tareas:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

o Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y
responsable los principios de la accion preventiva.

o Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

¢ Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

o Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de
trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder
ala obra.

o Asegurarse de que las empresas subcontratistas han sido informadas del Plan de
Seguridad y Salud y estan en condiciones de cumplirlo.

El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en

su caso, cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud

establecidas, dejandolo por escrito en el libro de incidencias. Ademas, se debera comunicar
la paralizacion al Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccidon de Trabajo y Seguridad

Social correspondiente y representantes de los trabajadores.
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Direccion Facultativa

Direccién facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor,
encargados de la direccién y del control de la ejecucién de la obra.

Asumira las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea
necesaria su contratacién dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D.
1627/97.

En ningun caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del
promotor eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor,
con medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad
o parte de las obras con sujecion al proyecto y al contrato.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la
totalidad o determinadas partes de la obra, tendra también la consideracion de contratista a
los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores
autébnomos para la realizacién de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la
consideracion de contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.
Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el
contratista u otro subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o
unidades de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

e La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara 'y
suficiente en que se determine: la estructura organizativa de la empresa, las
responsabilidades, las funciones, las préacticas, los procedimientos, los procesos y los
recursos de los que se dispone para la realizacién de la accién preventiva de riesgos en
la empresa.

e Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado
correspondiente del Estudio (Basico) de Seguridad y Salud y el R.D. 1627/1997 firmado
por persona fisica.

e Los Contratistas han de presentar ante la autoridad laboral la comunicacién de apertura
del centro de trabajo y sus posibles actualizaciones.

e Aplicar los principios de la accion preventiva segun Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

e  Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud. El
contratista debera hacer entrega de una copia del plan de seguridad y salud a sus
empresas subcontratistas y trabajadores auténomos (en concreto, de la parte que
corresponda de acuerdo con las actividades que cada uno de ellos vaya a ejecutar en la
obra). Se dejara constancia de ello en el libro de subcontratacion.

e Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autbnomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en
la obra. Vigilaran el cumplimiento de estas medidas por parte de los trabajadores
auténomos en el caso que estos realicen obras o servicios correspondientes a la propia
actividad de la empresa contratista y se desarrollen en sus centros de trabajos.

¢ Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

e Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las
medidas preventivas correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

o Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno
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o varios miembros del servicio de prevencién propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha
de garantizar la presencia de dichos recursos en la obra en los casos especificados en la
Ley 54/2003 y dichos recursos contaran con capacidad suficiente y dispondran de medios
necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas. El plan de
seguridad y salud identificara los recursos con declaracion de formacion y funciones.

o Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores
auténomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de
acreditacion e inscripcion en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el
porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido aspectos regulados en el
articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacién que se regula en el articulo 5.

¢ Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la
ejecucion de la obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la
misma.

e Garantizar la formacion adecuada a todos los trabajadores de nivel productivo, de
acuerdo con lo que dispone el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
prevencion de riesgos laborales y lo dispuesto en los convenios colectivos de aplicacion
en los que se establezcan programas formativos y contenidos especificos necesarios en
materia de PRL.

Trabajadores Autbnomos

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que
realiza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujeciéon a un contrato de
trabajo, y que asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra. Cuando el
trabajador autonomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena, tendra la
consideracion de contratista o subcontratista a los efectos de la Ley 32/2006 y del RD
1627/97.

Los trabajadores auténomos estaran obligados a:

e Aplicar los principios de la accion preventiva segun la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

e  Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los
trabajadores la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades
empresariales.

e Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997,
de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

o Elegiry utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real
Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones de la empresa que le haya contratado
asi como las dadas por el coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

e Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de Construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles
de trabajo estan obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para
el trabajador, siempre que sean instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los
fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de
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utilizacion en el trabajo estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se
permita su conservacion y manipulacién en condiciones de seguridad y se identifique
claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores que
su almacenamiento o utilizacion comporten.

Deberan suministrar la informacion que indique la forma correcta de utilizacion por los
trabajadores, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos
laborales que conlleven tanto su uso normal, como su manipulaciéon o empleo inadecuado.
Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de los
trabajadores estan obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean
instalados y usados en las condiciones y de la forma recomendada por ellos. A tal efecto,
deberan suministrar la informacion que indique el tipo de riesgo al que van dirigidos, el
nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios la
informacion necesaria para que la utilizacién y manipulaciéon de la maquinaria, equipos,
productos, materias primas y utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y
la salud de los trabajadores.

Recursos Preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segun lo establecido en la Ley
31/1995, Ley 54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designara para la obra los
recursos preventivos que podran ser:
a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa
¢. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos.
La empresa contratista garantizara la presencia de dichos recursos preventivos en obra en
los siguientes casos:
a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso
o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos
de trabajo.
b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales:
1° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.
2° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.
3° Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre
comercializacién de maquinas requiere la intervencién de un organismo notificado en
el procedimiento de certificacién, cuando la proteccion del trabajador no esté
suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas
reglamentarias de aplicacion.
4° Trabajos en espacios confinados.
5° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.
c. Cuando sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
También sera precisa su presencia, en base a los criterios técnicos publicados por el
Ministerio, cuando en la obra se empleen menores de 18 afios, trabajadores especialmente
sensibles, trabajadores de reciente incorporacion en fase inicial de adiestramiento o
cedidos por ETT.
En el apartado correspondiente de la memoria se especifica cuando esta presencia es
necesaria en funcion de la concurrencia de los casos antes sefalados en las fases de obra
y en el montaje, desmontaje y utilizacién de medios auxiliares y maquinaria empleada.
Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por
escrito, se paralizardn los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o
posible personal auténomo.
Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias
para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de
observar un deficiente cumplimiento de las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de
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adecuacion de las mismas, se informara al empresario para que éste adopte las medidas
necesarias para corregir las deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud
y resto de la direccion facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificara expresamente el nombre de la persona o
personas designadas para tal fin y se detallaran las tareas que inicialmente se prevé
necesaria su presencia por concurrir alguno de los casos especificados anteriormente.

1.13 Riesgos que pueden ser evitados

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por
completo dado que siempre podra localizarse una situaciéon por mal uso del sistema,
actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no
existen al haber sido eliminados desde la propia concepcion del edificio, por el empleo de
procesos constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio disefio
del proyecto que no generen riesgos y sin duda estos riegos no merecen de un desarrollo
detenido en este Estudio Basico de Seguridad y Salud.

1.14 Valoracion Medidas Preventivas

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria
prevista para la ejecucion de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de
proteccion colectiva y equipos de proteccion individual previstos en este Estudio Basico de
Seguridad y Salud, los mas convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de
los casos tolerable.

1.15 Trabajos Posteriores

Para la ejecucion de las tareas de mantenimiento y conservacion necesarias tras la
construccion y puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas preventivas
que garanticen la ejecucion de las mismas con las preceptivas condiciones de seguridad.
Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios
propios de las tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de mantenimiento
preventivo, aquellas intervenciones de reparacion de envergadura que requieran de
proyecto, contaran con un documento especifico de seguridad y salud.

Para los casos en los que surgieran durante la vida util del edificio tareas de mantenimiento
en que intervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en este estudio, se realizara
por parte de la propiedad anexo a este mismo documento.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
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Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Intoxicacion
Asfixia

Med Preventivas

e Lailuminacién en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningun caso inferior a
150 lux.

o En la utilizaciéon de medios auxiliares como andamios o escaleras se atendera a lo
especificado para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo
documento.

e Para la utilizacion de maquinaria, pequefia herramienta y equipos eléctricos se atendera
a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

e Previo a los trabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se acotaran
espacios para el acopio de materiales, para proteger a los viandantes de la caida de
materiales, herramientas o polvo o escombros.

e Enlos trabajos en fachada o cubierta queda prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o
vientos superiores a 50 km/h.

o El acopio de los materiales de cubierta se realizara alejado de las zonas de circulacion y
de los bordes de la cubierta.

¢ Queda prohibido el lanzamiento de residuos de limpieza, escombros u otros desde
cubierta o fachada.

e En el mantenimiento de redes de saneamiento, quedara prohibido fumar en interior de
pozos y galerias y previo al acceso a los mismos se comprobara si existe peligro de
explosidn o asfixia dotando al personal, que siempre sera especializado y en numero
mayor de uno, de los equipos de proteccién individual adecuados.

e El acceso a los pozos se realizara utilizando los propios pates del mismo si retnen las
condiciones o ayudandose de escaleras segun lo dispuesto en el apartado
correspondiente a escaleras de este mismo documento.

e Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos. La
mezcla de aire y vapor del disolvente debera permanecer por debajo de los limites de
explosion.

e Las pinturas, disolventes y demas sustancias téxicas o inflamables seran almacenadas y
manipuladas segun las indicaciones del fabricante. Se realizara en lugares ventilados y
alejados del sol y el fuego.

e El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizara desde la menor
altura posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

e Los vidrios se transportaran en posicion vertical utilizando EPIs apropiados. Si se trata de
grandes dimensiones, se utilizaran ventosas.

e Los operarios no deberan permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté instalando
vidrio.

e Todas las instalaciones de servicios comunes deberan estar debidamente rotuladas, y
dispondran en el mismo local de emplazamiento de esquemas de montaje,
funcionamiento y manual de instrucciones.

e Las tareas de mantenimiento de la instalacion eléctrica seran realizadas por técnicos
especialistas.

e Ante cualquier operacion que se realice en la red se cortara el suministro de energia por
el interruptor principal.

e Se prohibira fumar en los trabajos de instalaciones de gas. Estos trabajos seran
realizados por instaladores especialistas y autorizados.

e El mantenimiento de los ascensores sera realizado por técnicos especialistas y empresa
acreditada.

¢ Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocara una sefal de carga maxima
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admisible en un lugar bien visible.
Las cabinas de ascensores contaran con un sistema de comunicacion conectado a un
lugar de asistencia permanente.

EPCs

e Se dispondran extintores homologados y convenientemente revisados en las zonas de
acopio y almacenamiento de material de limpieza, mantenimiento o pinturas.

o Durante los trabajos de mantenimiento tanto en cubierta como en fachada, los operarios
dispondran de medios de seguridad estables y con barandillas de proteccion, pudiendo
sustituirse en trabajos puntuales de pequefia duracién por arnés de seguridad con
absorbedor de energia amarrado a cables fiadores anclados a lineas de vida o elementos
estables que impidan la caida.

e Los huecos de la cubierta estaran protegidos con barandillas, tablas o redes.

e Elacceso a la cubierta se realizarg a través de los huecos, con escaleras de mano
peldaneadas, sobre superficies horizontales y que sobresalgan 1m de la altura de la
cubierta.

e Los marcos exteriores de puertas y ventanas, terrazas... se pintaran desde el interior del
edificio, donde el operario quedara unido del cinturén de seguridad al cable fiador
amarrado a un punto fijo.

e Los huecos de las puertas del ascensor que queden abiertos seran protegidos mediante
barandillas de 90 cm, pasamanos, liston intermedio y rodapié de 20 cm. Se colocara la
sefal de "Peligro hueco de ascensor".

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Rodilleras

Cinturdn portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Firma

Azpeitia 9 de mayo de 2025
El arquitecto

Fdo. Xabier Rezabal Gurruchaga
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